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Forord

Stockholms Hamnars Projekteringsanvisningar

Projekteringsanvisningar ar till for att klarldgga de tekniska krav samt den kvalitetsnivd som
stdlls pd arbeten i Stockholm Hamnars fastigheter, utover myndighetskrav och branschregler i
PBL, BBR och AMA med RA. Projekteringsanvisningarna bygger pa svenska foreskrifter och
svensk standard och giller dérfor som krav endast i Sverige.

Projekteringsanvisningarna ska anvéndas for alla delar som berdr det aktuella objektet och
projektet. I projekteringsanvisningarna beskrivs krav med “’ska” och rekommendationer med
”bor”. Projektoren ska arbeta in anvisningarnas innehdll i sina handlingar. Vilka delar av
projekteringsanvisningarna som berdr projektet beror savil av den aktuella fastighetens status
och anvédndning, hyresgistens verksamhet och projektets omfattning.

Detta klargors i varje projekt av projektigaren.

Anvisningar, rad och erfarenheter

Projekteringsanvisningarna ska vara ett stdd, i forsta hand vid upprittande av handlingar/-
tekniska beskrivningar.

Avvikelser

Om det av nagon anledning, t.ex. antikvariska eller funktionella skil, inte & mojligt att folja
kraven i projekteringsanvisningarna, alternativt om man finner béttre 16sningar &n i dessa, ska
avstegen godkénnas av Stockholms Hamnars projektigare, eller den denna utser, vid behov
radgdrs med teknisk specialist. Avvikelserna och godkdnnande av dem ska dokumenteras i en
projektrapport.

Synpunkter pa projekteringsanvisningarna
Synpunkter och forslag pa é&ndringar ldmnas till ansvarig specialist for respektive
projekteringsanvisning, som ansvarar for att den utvirderas och uppdateras.
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1 VART MAL OCH VARDERINGAR AVSEENDE
ENERGI

Malet med denna anvisning dr att fi en helhetssyn pa energifragan i byggprocessen.
Anvisningen sammanfattar Stockholm Hamnars energikrav och hur projektspecifika mél ska
stdllas. Anvisningen ger dven en hel del tips i energiarbetet samt hdnvisar vidare till ovriga
projekteringsanvisningar, vilka innehdller mer detaljerade krav eller rekommendationer.
Anvisningarna ska darfor dven anviandas avseende enskilda atgérder.

Négra av Stockholm Hamns &vergripande virderingar avseende energi:

e Samtliga energieffektiviseringsdtgirder som &r lonsamma, och av kulturarvsskal far
goras, ska genomforas. Lonsamhet ska bedomas och prioriteras i varje enskilt fall enligt
Livscykelkostnadsmetoden (hddanefter kallad LCC).

e Alla energirelaterade atgirder ska rangordnas enligt nedan, i fallande ordning;:

O Minska energianvindningen
0 Atervinna energi

O Anvinda fornybar energi

O Anvinda fossil energi

e [ valet mellan tgirder, inkl. byte av uppvarmningssystem, ska miljopaverkan i ett
systemperspektiv vdgas in. Detta betyder att reduktion av el ska ges sarskild
uppmarksambhet.

e Stockholms Hamnar ska samarbeta med hyresgésterna for att minska dven deras
energibehov.

e Stockholm Hamnar ska i lampliga projekt vaga prova och visa upp ny teknik och nya
metoder. Valet av byggnad och hyresgést ska da viljas med omsorg.

1.1 Energimal i byggprojekt

Energimal i byggprojekt ska stillas upp enligt kapitel ”Overgripande energimal i projekt”. Det
huvudsakliga malet dr procentuell minskning av total nettoenergi. Definition av byggnadens
nettoenergibehov:

Den energi som tillférs byggnaden, efter omvandling i fjarrvarmecentral, varmepump,
kylmaskin, panna eller motsvarande. Detta inkluderar all verksamhets- och hushallsel samt till
byggnaden tillhérande energibehov pa narliggande tomtmark. Avdrag for energi exporterad
till andra byggnader samt fartygsel ska goras.
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I energi som tillfors byggnaden ingar egen producerad energi, d.v.s. solenergi, vindkraft eller
andra aktiva system. Avseende franluftsvirmepump ingér endast elen till denna i energi som
tillfors byggnaden. Anledningen att inkludera hyresgésternas el, oavsett vem som stir for
abonnemanget, dr dels att det dr fastighetsdgaren som normalt har den absolut storsta
mojligheten att genomfora dtgirder som reducerar denna anvéndning, dels att den avsevért
paverkar viarme och kylbehovet i byggnaden. Anledningen att inkludera energi pa tillhdrande
nirliggande tomtmark &r att 4&ven denna ska minimeras, den tillhor “byggnadens funktion” och
den &r svar att sédrskilja. Indikatorerna ’kopt energi” samt “den specifika energianvindningen”
undviker vi 1 mélarbetet dd dessa styr fel miljomissigt och inte anger byggnadens verkliga
behov av energi. Den specifika energianvdndningen, enligt Boverkets byggregler, méste dock
anvindas for kontroll att lagkraven uppfylls.

1.2 Val av atgarder

Beddmningen om en dtgird ska genomforas samt i valet mellan alternativa dtgarder ska baseras
pa:

1. Om atgirden dr mojlig enligt géllande skyddsforeskrifter eller av andra vélgrundade
kulturarvs- eller arkitektoniska skal.

2. Om étgarden dr lonsam. Detta ska bedomas enligt LCC-metoden. Alla I6nsamma
energidtgirder ska genomforas snarast mdjligt.

3. Om atgirden minskar miljopéverkan, vilket ska berdknas enligt appendix A.2.

Hur éatgirden ska genomforas finns 1 de flesta fall 1 Stockholm Hamns &vriga
projekteringsanvisningar.

Oppenhet for nya idéer, tankar, system, modeller hos alla inblandade parter (anstillda,
konsulter, arkitekter, entreprendrer m.fl.) ar viktigt vid valet av alternativa atgirder. Ekonomi
och miljo ska dessa ha lika stor vikt i bedomningen av alternativa atgarder. Projektdgaren avgor
slutligt val. Stockholms hamnar ldgger stor vikt avseende hallbar utveckling.

Avsteg fran bista energiklassade produkt kan goras om en lonsamhetsberdkning (LCC) visar
att annan niva ar mera lonsam.

Om beslut tas om certifiering enligt nagot miljoklassningssystem t ex Miljobyggnad,
kompletterar de kraven i denna anvisning. Hogsta kraven blir géllande. Vid motstridiga krav
beslutar projektagaren vilket krav som blir géllande.

Om ett projekt innehdller ett flertal energibesparande dtgirder kan dessa presenteras i ett
internridntediagram. I ett internrédntediagram tydliggors vilka atgidrder som dr mest lonsamma
och hur dessa ska prioriteras samt om &tgdrder inte uppfyller eventuella avkastningskrav i
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projektet. Se Figur 1. Ett internréntediagram kan tas fram genom BELOK:s "Totalverktyg” som
finns att laddas ned via BELOK:s hemsida.

Internrantediagram
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Figur 1 Internréintediagram

1.3 Miljopaverkan av energiatgarder

Om en berdkning av miljopaverkan for aktuellt projekt bor utforas bestims i samrdd med
projektdgaren. Detta beror pa projektets omfattning och lamplighet.

Beridkningsmetodik och indata for berdkning av miljopaverkan ska goras enligt appendix A. De
miljopaverkansfaktorer som Stockholm Hamnar valt ut som viktigast dr klimatpaverkan och
energiresursbehov. Dessa ger tillsammans den totala miljopéverkan for atgérden. En lag
energianviandning tillsammans med bésta mojliga val av energitillforsel ger ldgsta mojliga
totala miljopaverkan.

En berdkning, enligt appendix A2, ska alltid tas fram for att bedoma den foridndrade
miljopaverkan av en energidtgird. Detta innebdr bidsta mojliga uppskattning av
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energidtgirdernas framtida paverkan pa energisystemen. Virdena ska dérfor aldrig uppfattas
som exakta utan ar bista mojliga uppskattning.

Miljomarkt eller ursprungsspecifik energi for energibdrarna el och fjarrvirme kan kopas.
Miljovérdena for dessa ska anvindas till miljéredovisningen men ska aldrig vdgas in i samband
med virdering av en energieffektiviseringsatgird. Anledningen dr att kop av miljomérkt energi
1 princip inte alls dkar produktionen av valt energislag utan ger endast ritten till att anvénda
dess miljovarde. En energieffektiviseringsatgérd medfor heller inte att produktionen av vald
ursprungsspecifik energi minskar.

1.4 Miljo allmant

Stockholm Hamnars miljomal:

- Inget utslépp av fossil koldioxid 2025

- Energianvindningen ska minska med 50 % frén &r 2005 till 2025

- Minskad miljobelastning vid val av material

- Andelen avfall som materialatervinns eller ateranviands ska oka for att ar 2020 uppga
till minst 80%

- Okat anviindande av Stockholm Hamnars miljéforbittrande tjinster
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2 OVERGRIPANDE ENERGIMAL | PROJEKT

Nedanstdende mal ska i relevanta delar stéllas i alla byggprojekt dér energianvandningen eller
energitillforseln paverkas. Vid mindre genomgripande projekt sétts istéllet krav for respektive

byggnadsdel, system eller komponent upp.

Beskrivning av malet

Energimal, nya
byggnader samt
tillbyggnad

Inriktningen dr att man bor strdva efter storsta mdjliga anpassning
till kraven for Nollenergibyggnader eller Miljobyggnad. Vid
planering av nya byggnader ska det utredas om de ér lampliga for
certifiering enligt Nollhus alternativt Miljobyggnad. Kriterier enligt
www.nollhus.se Feby — lokaler/nollenergihus. Lonsamheten bor
kontrolleras med LCC-berdkningar. Om byggnaden kravstills enligt
Miljobyggnad ska kraven for guld eller silver uppnas.

Energimal, &ndring
av byggnad

Energiprestandan for ett objekt &r starkt byggnadsberoende, saledes
sétts energimal individuellt for varje objekt av projektdgaren. Mal
stélls upp i1 procentuell minskning av nettoenergi samt malvérde i
nettoenergi/m2 A-temp. For definition av nettoenergi, se kapitel 1.1
Utgéngsvirdet dr det senaste kalenderdrets normalarskorrigerade
energistatistik, [dmpligen insamlat frdn mediainsamlingssystemet:

Uppvéarmning och varmvatten: xx kWh/m2 Atemp
Kyla: xx kWh/m2 Atemp
Fastighetsel: xx kWh/m2 Atemp
Totalt nuvarande nettoenergibehov: ~ YY kWh/m2 Atemp
Malvirde: 77 kWh/m2 Atemp

vilket innebar en energieffektivisering med NN %. Korrigering {for
storre fordndringar avseende verksamheten kan goras. Om befintlig
energistatistik saknas ska byggnadens energiprestanda berdknas.

Effektmal varme,
andring av byggnad

Mal stélls upp for vilken effektklass som byggnaden ska uppna
enligt skalan nedan. Effekten avser till byggnaden levererad netto
viarmeeffekt vid -15 grader. Effekten avlises 1 effektsignaturen 1
mediauppfoljningssystemet eller fran motsvarande hos
energileverantdr eller genom berdkning. Byggnaden ska vara
normalt anvind nir effektsignaturen tas fram.

Nuvarande effektklass dr/bedoms vara .

Malet ar att uppna effektklass .
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Klasser: A++<10, A+<20, A<30, B<40, C<50, D<60, E<70, F<90,
G>90 W/m2Atemp.

Verksamhetsel, mal
energiklass,
andring av byggnad

Mal stills upp for vilken klass anvdandningen av verksamhetsel ska
uppnd enligt standarden SS 24300-4. Klass A ska efterstrdvas (skala
A-G). Lamplig byggnadskategori bedoms av projektor.

Nuvarande klass bedoms vara .

Malet &r att uppna klass .

Val av
energitillforsel,
varme och kyla

Viljs av projektidgaren pa basis av miljérangordning enligt appendix
Al samt LCC-kalkylen, enligt appendix C. Valet ska tydligt
motiveras och dokumenteras i ”Projektrapport energi”, enligt
appendix B.

Tekniska krav, se projekteringsanvisning VVS.
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3 KRAV OCH REKOMMENDATIONER FOR

ATGARDER

Nedanstaende krav, riktvirden och rekommendationer ska utgdra en grund avseende
energiatgirder. Detta géller sévil enskilda atgérder som storre ombyggnad eller nybyggnad.
Vilken eller vilka av atgdrderna som ska genomforas beslutas i det specifika projektet. Finns
ett vardprogram for fastigheten ska detta ligga som underlag for val av atgérder. For flertalet av
atgdrderna i listan finns hinvisningar till Stockholm Hamnars 6vriga projekteringsanvisningar
for mera information. Dessa dr dd markerade med * och respektive anvisnings forkortning

(VVS, EL, STYR).

3.1 Generella krav

Generella krav

Krav/rekommendation/beskrivning

Framst passiva
energibesparande
atgarder

Passiva atgirder (t ex vindsisolering, titning klimatskal, utvindiga
solskydd, skuggande 16vtrdd, extra fonsterruta m.m.) ska, sé langt
det ar mojligt, vdljas fore installation av aktiva virme- och
kylsystem.

Lang livslangd

System-, produkt- och materialval bor géras med sirskild hansyn
till hur l&ngsiktig atgérden &r. Sett ur ett kulturarvsperspektiv bor
alla atgérder, som ger en paverkan av byggnaden, viljas och
utforas sé att det ar troligt att den gjorda paverkan inte behdver
fordndras under ménga ar framover.

Lag komplexitet

Samtliga system ska goras s& “enkla” som mojligt sé att
funktionen latt kan forstas av driftpersonal som inte frekvent
arbetar med byggnaden. Detta inkluderar att i mdjligaste mén
minimera antalet aktiva komponenter. En enkel funktion bedéms i
langden generellt ge ldgre energianvindning dn komplicerade
system.
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3.2 Byggnad

Byggnad

Krav/rekommendation/beskrivning

Byggnadsmaterial

Vid nybyggnation, renovering eller tillbyggnad ska
byggnadsmaterial och kemiska produkter med betyget A eller B
enligt SundaHus kriterier anvdndas. Varor som dr mirkta med
Hamnens logga 1 SundaHus databas far ocksa anvéndas. For
byggvaror och kemiska produkter med betyg C och D ska
alternativ undersokas och far endast anvéndas efter bestéllarens-
och miljoansvariges godkidnnande.

Doérrar och fonster,

U-virden ska vara 0,9 W/m?K eller ligre (inklusive karm) vid

kompletterande ruta

byte byten.

Entréer *VVS Frekvent anvénda entréer samt dorrar utformas om mojligt med
sluss och/eller luftrida. Om luftridé viljs ska den inte vara
elvirmd. Om mdjligt ska virmen vara vitskeburen.

Fonster, Beroende pa byggnadens kulturhistoriska virde och lagskydd kan i

vissa fall en extra mellan- eller innerruta monteras alternativt byte
av glas. Typ av montage och glas ska utredas for respektive
fonster med bl.a. antikvarisk kompetens.

Solskydd

Solskydd som slédpper in virme under uppvarmningssdsongen ska
prioriteras, t ex markiser, invdndiga solskyddsgardiner,
mdjligheten till plantering/nyttjande av skyddande 16vtrad. Vid
fonsterbyte och underhéll bor solskyddsfilm utredas. For
byggnader med skyddsbestimmelser krivs oftast tillstand fran
RAA for markiser samt solskyddsfilm och solskyddsglas bér om
mdjligt undvikas. Solskyddsfilm kan skada munblast glas vid
borttagning och bor utredas innan anvdndning.

Tillaggsisolering av
vind

Bor undersokas och utredas omsorgsfullt med avseende pa
fuktbalansen pa vinden. Genomforingar i vindsbjélklag titas
noggrant. En under isoleringen utlagd diffusionsdppen luftsparr
kan vara behovlig. Vindsddrrar/luckor lufttidtas noggrant och
forses om mojligt med luftsluss. Traditionell hygroskopisk
isolering kan ddmpa arstids-svingningarna av fukthalten 1
vindsutrymmet.

Om takbeldggning byts bor mojligheten till att ldgga pa en tunn
isolering pa underlagspappen undersokas. Denna reducerar da
utstralningen nattetid och ddrmed temperaturfallet pa takets insida
och didrmed risken for kondens.

En fuktgivare bor installeras i vindsutrymmet och om mgjligt
kopplas in till byggnadens styrsystem.
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Lufttathet Byggnaden ska tétas sa 1angt som mdjligt (tdtningslister i
dorrar/fonster, dvergangar tak/vagg/golv, drevning m.m.). Det &r
avgorande 1 byggnader med FTX-system och minimerar dven risk
for inforsel av hdlsovadligt byggnadsmaterial, radon, sorkpest
m.m. Hansyn ska tas till byggnadens ventilationssystem eftersom
visst luftlickage kan vara en forutsittning vid sjdlvdrag. Behov
och mojlighet till tryckprovning avgors lokalt men ar ett effektivt
sétt att hitta energildckor eller otita brandgenomforingar. Ett
riktvirde &r en otithet om 0,2 1/s-m? vid 50 Pa.

Naturlig Kompletterande naturlig dagsljusbelysning via t.ex. fiber eller

dagsljusbelysning tuber kan undersokas.

Temperaturstrategi | For rekommendation av temperaturnivaer se VVS-anvisning.

*VVS

3.3 Energitillforsel

Energitillforsel

Krav/rekommendation/beskrivning

Energitillforsel,
effektdimensionering

Overdimensionering av tillforselsystemen ir vanligt. Giller el,
viarme och kyla. Analys av hur byggnaden ir ténkt att nyttjas och
ddarmed uppkomna sammanlagringseffekter ska alltid goras.
Konsultens dimensionering ska jimforas med uppmatta virden
(effektsignaturen) under garantitiden och dokumenteras i
”Projektrapport energi”. Vid byte av tillforselsystem ska
dimensioneringen goras med hénsyn tagen till planerade
energidtgirder. Val av energitillforselsystem gors enligt
miljérangordningen i appendix A. Overdimensionering giller dven
tariffer och sikringsstorlekar hos energileverantorer. Dessa kan
utgdra hoga fasta avgifter.

Solvarmeanlaggning
for

tappvarmvatten
och/eller

varme *VVS

Om det finns virmebehov eller icke marginellt
tappvarmvattenbehov

under sommarmanaderna ska solvirme

med ackumulatortank undersokas. Val av typ, plana eller
vakuumrdr, beror pa kostnadseffektivitet och arkitektoniska
aspekter

Solelanlaggning

Mgjligheten till installation av solelanldggning ska undersokas vid
takrenovering. Stockholms Hamnar har som krav att installera
minst en solcellsanldggning per ar om ca 100 kW. Se vidare 1
Stockholms Hamnars solcellsstrategi.
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Fjarrvarme- eller
narvarme-nat,
egna

Utforande ska goras enligt Energiforetagen Sveriges tekniska
bestimmelser. En projektering av nitet ska goras i varje enskilt
projekt for bestimning av lamplig teknik. Generellt sett
rekommenderas foljande:

PEX-kulvert (enkelror) dr lamplig vid fa antal forgreningar och
langre strickor, eller i omrdden med manga befintliga hinder. For
PEX-kulvert ska framledningstemperaturen hallas sa 1ag som
mdjligt, max 65 grader.

Stal/koppar-kulvert (enkelrdr) dr 1dmplig ddr man avser ha ménga
forgreningar och korta striackor.

Dubbelrorskulvert kan anvéndas vid forliggning av ndt pa langre
plana striackor, men stiller hdgre krav pé entreprenéren som utfor
svetsarbetet.

Mojlighet till sektionering/avstdngning bor géras om delar av nitet
inte behdvs under hela aret.

Fjarrvarmecentraler

En statusbedomning bor goras. Utred utbyte av dldre
komponenter/centraler. Styrventiler dr ofta dverdimensionerade
dven pa yngre centraler och bor dé bytas for battre avkylning av
primérkretsen. Byte till modernare styrsystem bor undersokas,
vilket kan ge en energieffektivare drift. Alla styrsystem ska kunna
kopplas upp till Citect, Stockholm Hamnars dverordnade system.
Efter installation av en fjdrrvirmecentral ska en slutbesiktning
utforas och ett besiktningsprotokoll upprittas. Se vidare i
Stockholms Hamnars projekteringsanvisning styr- och regler.

Kyla *VVS

Passiva atgirder ska véljas i forsta hand. En rangordning av
mojliga atgérder, se rangordning i appendix A. Byte fran eldriven
kyla till frikyla (t.ex. borrhédl/vattendrag) eller fjarrkyla ska
utredas. Kylsystem med hdg framledningstemperatur (ca 20°C),
extra effektiva kylbafflar utan reglerventiler och frikyla frén
borrhal (den s.k. Skanskamodellen) bor utredas.

Observera att patent finns for denna kombination.

Forvarmning av tilluften vintertid med frivdrmen (t.ex.
borrhél/vattendrag) bor utredas.
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3.4 VVS
VVS Krav/rekommendation/beskrivning

Ventilationsfléden
*VVS

Vid fordndrad verksamhet i en lokal ska ventilationsfloden ses
over och anpassas. Se projekteringsanvsning VVS.

Termisk komfort
*VVS

Krav pa inomhusklimatet pdverkar starkt energianvindningen. Har
hyresgésterna 6nskemal pa andra kravnivaer dn Stockholm
Hamnars normala ska kopplingen till 6kade kostnader/
energianviandningen klargéras och kommuniceras med
hyresgésten.

Muséeklimatkrav
*VVS

Avser krav pd temperatur och relativ fuktighet for att bevara
konstforemal. Hért stdllda klimatkrav resulterar i dyra
installationskostnader och hog energianvindning. Kopplingen
mellan krav och kostnader/energianvindningen ska klargéras och
kommuniceras med hyresgisten. Mojlighet till viss
sdsongsvariation ska da klargdras.

Varmesystem,
dimensionerande
temperaturer*VVs

Virmesystemet ska dimensioneras for 14g framledningstemperatur
for minimering av interna forluster samt hogre mojlig effektivitet
pa energitillforselsystemet. Dimensionering sker med stod av
LCC-kalkyl.

Luftbehandlings-
aggregat
*VVS

Liagsta mojliga SFP-vdrden (specifik flakteffekt) ska uppnas med
stdd av LCC-kalkyl. Stockholms Hamnar stiller hdrdare SFP-krav
an rdden i BBR for att reducera elenergibehovet till ett minimum.
Entreprendren som installerar nya aggregat ska, innan
installationen, utfora en SFP-berdkning samt visa dokumentation
pa provat virde efter installation. For att uppna ett lagt SFP-vérde
kravs utdver ett energieffektivt aggregat dven ett vildimensionerat
ventilationssystem, med avseende pé kanalsystem, flakt m.m. Se
VVS-anvisning for formel for berdkning av SFP-vérde. Undersok
mojligheten att installera frekvensomriktare for flaktstyrning. Se
aven projekteringsanvsning VVS.

Ventilation av
forradsbyggnader
etc.

I byggnader/utrymmen, dér ingen stadigvarande vistas samt dér
det ¢j finns krav pA OVK, som behdver viss luftomséttning kan
vind-eller soldrivna ventilatorer utredas som alternativ till eldrivna
fléktar.

Varmeatervinning
ur franluft

Stockholms Hamnar stiller hdga krav pa verkningsgraden for
varmeatervinning*VVS. FTX-system bor om mojligt alltid
installeras*VVS. Virmevéxlaren bor vara av typen korsstrom eller

roterande. Franluftsvirmepumpar bor undvikas av framst milj6-
och underhéllsskil.
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VAV*VVS Storre rum med varierande personbelastning (i tryckstyrda system)
bor forses med automatiskt styrd VAV.
Avfuktning/ Den energisnalaste tekniken ska viljas med avseende pa
skyddsvarme verifierade krav pd fukthalt och temperaturniva. Styrning pé s.k.
*VVS mogelkurva ska utredas. Skyddsvarme med direktel bor undvikas.

Skyddsvdrme genom viss uppviarmning med geoenergi och
solpaneler kan undersokas.

Ventilationsfilter
*VVS

Ondodigt hog filterklass ger hog elforbrukning. Filter med bista
energiklass (enligt Eurovent certification) ska véljas.

Isolering tekniska
installationer *VVS

Kanaler och ror ska forses med vil tilltagen isolertjocklek utifran
vald temperaturnivd med SS-EN ISO 12241. Vald isolering med
betyget A eller B enligt SundaHus kriterier ska anvidndas. Varor
som dr mdrkta med Hamnens logga i databasen fir ocksé
anvindas. For byggvaror och kemiska produkter med betyg C och
D ska alternativ undersokas och fir endast anvédndas efter
bestillarens godkidnnande.

Pumpverkningsgrad
*VVS

Hogsta klass pa motorer och pumpar ska viljas enligt EU:s
energimérkning. Varvtalsstyrning bor alltid installeras i system
med behov av varierande floden.

Golvvarme *VVS

Vattenburen golvviarme ska viljas i forsta hand. Vattenburen
golvvirme i kombination med virmepump ger ofta god ekonomi
da den laga framledningstemperaturer i golvvarmesystem tillater
en effektiv drift av virmepumpen.

Tappvatten *VVS

Installation av konstantflodes- eller sparperlatorer vid tappstéllen
bor utredas. Efterkontroll avseende lickage ska goras. Aldre
armaturer med dldre typer av packningar byts, om mojligt.
Armaturer med bista energiklass ska viljas vid byte.

VVCl/legionella

Installationer for tappvatten ska utformas sa att risken for
legionellabakterier i tappvattnet minimeras. VVC-system ska
utformas s att det cirkulerande varmvattnet inte understiger 50°C
1 ndgon del av installationen. Handdukstorkar far inte kopplas in
pa tappvarmvattenkretsen. Proppade avséttningar ska vara
isolerade och inte vara ldngre dn 1,5 gédnger rordiametern.
Allménna rdd i BBR for legionellabakterier géller som krav.

Temp- och
driftstrategi

Generellt for basta temperaturekonomi:
- Shuntfldde uttas i en del med sa hog returtemperatur som
mojligt

Bésta COP-virde hos virmepumpar:
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- Alltid med samtliga individuella kondensorer 1 serie
- Samtliga individuella kondensorer stindigt inkopplade i VB-
flodet
Bista fjarrvirmeavkylning:
- Virmepumpar och annan atervinning av spillvdrme inkopplas
parallellt med fjarrvirmen
- Vixlare vars sekundérflode kan upphora forses med backventil
och returtemperaturbegréinsning
3.5 EL
EL Krav/rekommendation/beskrivning

Belysning *EL

Ljuskéllor enligt bésta energiklass ska véljas. Det finns idag
lampliga ljuskallor av LED-typ for i princip alla
anviandningsomraden, inkl. gamla dekorativa glodlampor.
Armaturer dér ljuskillan inte gér att byta bor undvikas p.g.a. risk
for viss framtida averkan pa byggnaden. Lagenergilampor
innehéllande kvicksilver bor undvikas. Lamplig automatisk
belysningsstyrning bor installeras i alla utrymmen. Se El-
anvisning for detaljerad information.

Elfordonsuttag

Elbilsuttag for parkeringar skall utredas i de projekt dér det ar
lampligt. Ladmpligen semisnabb laddning med uttag av typ 2, utan
fast kabel. Sékerhetsniva mode 3. Mojlighet till debitering bor
forberedas. Aven uttag for elcyklar, elmopeder eller liknande bor
installeras i utrymmen avsedda for dem.

Markvarme *VVS

El f6r markviarme ska undvikas helt. Vid stort behov av
markvérme ska detta utforas vattenburet, om mojligt med frivirme
ur borrhél. En kostnadseffektiv kopplingsprincip &r annars att
markvérme tas fran den egna undercentralens returledning
alternativt véaxlat frdn pumpat delflode fran VS retur.

Golvvarme

El till golvvdrme ska om mgjligt undvikas.

Avisning av stupror
mm *EL

Styrautomatiken bor ldggas in 1 byggnadens styrsystem alternativt
kopplas in och visas i byggnadens styrsystem. Lampliga
styrfunktioner bor undersdkas pé grund av att systemen ofta har en
stor och onddig energianvindning. Avisningen bor dven kunna
styras manuellt med en timerfunktion och inte enbart med
automatik pa utomhustemperaturen. En lamplig sektionering efter
vaderstreck och/eller dér problem normalt uppstar bor goras.
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Laddstationer for
trad-gardsmaskiner
och dylikt

Eluttag for laddning/drift av tradgardsmaskiner och dylikt bor
installeras pé ldmpliga stdllen om behov finns.
Forbranningsmotordriven utrustning ska om mdjligt undvikas helt
pa tomtmark. Géller dven tillfélligt inhyrd utrustning.

3.6

Styr- och 6vervakning energimatning

Styr- och
overvakning, energi-
matning

Krav/rekommendation/beskrivning

Styr och Samtliga tekniska system ska anslutas till det 6verordnade

Overvakningssystem, | styrsystemet, Citect, &ven enhetsaggregat med inbyggd styr. Givet

lokalt *STYR ratt funktioner ger 6vervakningssystemet ofta en
energieffektivisering med uppét 25 %. Mindre och enklare
byggnader (typ villa eller enklare férrad) kan undantas. Utbyte av
dldre styr- och dvervakningssystem bor utredas vid en
ombyggnation.

Styr- och Det 6verordnade styr- och dvervakningssystemet Citect ska

dvervakningssystem, | kopplas till merparten av byggnaderna. Detta mojliggor en

overordnat *STYR kontinuerlig dvervakning och driftoptimering pa distans samt en
central larmhantering och driftstatistik.

Dampad Dampning av framledningstemperaturer med inomhusgivare bor

framledningsstyrning | forberedas genom installation av lampligt antal inomhusgivare

*STYR,VVS samt inléggning av styrfunktionen i styrsystemet.

Energimétning
generellt*STYR

Mitare som mdjliggor uppfoljning av varje byggnads totala
energitillforsel eller intressanta delsystem i en byggnad bor
installeras.

EI*EL: Varje enskild byggnad med ett icke marginellt elbehov ska
forses med elmétare. Enskilda installationer med ett storre elbehov
ska forses med undermétare.

Viarme*VVS: Varje enskild byggnad med ett icke marginellt
viarmebehov ska forses med virmematare. Enskilda installationer
med storre virmebehov ska forses med undermaétare.

Kyla*VVS: Varje enskild byggnad med ett centralt kylsystem ska
forses med kylmaétare. Enskilda installationer med storre kylbehov
ska forses med undermétare.

Installation av energimétare ska goras i samrad med
energitekniker.

Energimétning, krav
pa

Samtliga debiteringsmaitare ska vara forsedda med en extra utgang
for automatisk avldsning (M-bus). Om métaren anvéinds fOr att
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matare *STYR debitera hyresgistens energianvindning méste mitaren uppfylla

kraven for debiteringsmatare. Vid komplettering av underméitare
for viarme eller kyla pé befintliga rorsystem kan dessa vara av
clamp-on typ (billigare installation d4 dessa limmas pé roret)

Energimatning,
individuell

Elmatare for respektive hyresgésts verksamhetsel ska installeras.
Virme bor normalt inte métas individuellt for varje hyresgist, om
inte lagstiftningen kriver detta. Energianvindningen kopplat till
driftstider och dess behov av ventilation bor kunna visas med
hjélp av funktion i styrsystemet*STYR.

Temperaturmétning
i byggnaden
*STYR

Strategiskt placerade inomhusgivare (skyddade for solinstralning,
ej pa kalla vaggar osv) ska installeras och kopplas in till
styrsystemet for dvervakning och eventuell framtida styrning.
Antalet bedoms beroende pa byggnad men med en strategisk
placering rdacker normalt ca 10 stycken dven for storre byggnader.
Trddbundna givare dr att foredra.

Flodesmatare
*STYR, VVS

Avluftsflodet ska kunna métas och kopplas in till styrsystemet.
Kanaler med smé fldden kan undantas. Aven mitning av tilluften
kan vid behov dvervigas.
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3.7 Ovrigt
Ovrigt Krav/rekommendation/beskrivning
Vitvaror Energieffektiva vitvaror ska viljas enligt

Upphandlingsmyndighetens upphandlingskriterier for
vitvaror, avancerad niva.

Koksutrustning

Storre kok ar ofta mycket energikrdavande. Sarskild expertis
pa omradet bor dérfor anlitas. Mojlighet till lokal styrning,
inkl. timerfunktion, bor finnas for att minimera utrustningars
drifttider till verkligt behov. En brytare for samtlig
utrustning, som kan sténgas av, ar sérskilt viktig hér. Separat
atervinning av frnluften bor installeras for

storre kok med frekvent anvindning*VVS. Induktionsspisar
bor véljas i forsta hand.

Energiklassade produkter

Samtlig utrustning som &r energimarkt ska véljas ur bésta
energiklass.

IT-utrustning/kopiatorer

Energimérkta produkter ska véljas.
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3.8 Energikrav pa byggentreprenodren

Energikrav

Krav/rekommendation/beskrivning

Byggvarme och elanvandning

Energianviandningen pd byggarbetsplatsen
ska begrinsas enligt riktlinjer i IMCG:s
rapport 2010. Energianvindningen ska
matas och redovisas (byggbodar separat).
Elektricitet som anvéinds under byggskedet
ska vara miljomarkt enligt
Upphandlingsmyndighetens foreskrifter
“Elektricitet fran fornybara energikéllor”,
niva 2

Byggbodar

For uppvarmning av byggbodar och
energianviandning under produktion ska
energikdllor med lag priméarenergifaktor
anvindas, sdsom fjirrvdrme, biogas.
Elviarme tillats om energianvdndningen
understiger 4000 kWh/ar for en kontorsbod
och 5000 kWh/ar f6r en manskapsbod.
Energiprestanda utgér fran en bod med ca 21
m?2 invéndig area.

Arbetsmaskiner pa byggarbetsplatsen

Dieselbrinsle och bensin ska uppfylla
kraven for miljoklass 1 eller likvérdigt och
dokumenteras i entreprendrens miljoplan.
Alkylatbrinsle ska anvidndas for motorerna i
bensindrivna arbetsmaskiner och
arbetsredskap 1 de fall dessa inte dr forsedda
med katalytisk rening. Brinslen som bidrar
till minskad energiatgang eller forbattrad
miljoprestanda men som inte till alla delar
uppfyller kraven for miljoklass 1 kan fa
anvindas efter 6verenskommelse med
bestdllaren. Avvikelse frén kravet anses
foreligga om: drivmedel som inte &r tillatet
anvédnds inom entreprenaden.
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4 UPPFOLJNING

Att f6lja upp det faktiska utfallet av ett projekt och jamfora med gjorda berdkningar &r en viktig
del av arbetet och sédkerstéller en kunskapsaterforing till projektdeltagarna. Detta i sin tur skapar
forutséttningar for hog kvalitet 1 framtida energiprojekt. Resultatet frdn uppfoljningen ska
redovisas 1 enlighet med BELOK:s totalmetodik och i samrdd med projektledare- och teknisk
forvaltare.

4.1 Matning av energianvandning

For att kunna gora en uppfoljning pd effekten av de genomforda atgdrderna behover
anvindningen av virme, el och kyla métas for den aktuella byggnaden eller delsystemet. Det
kan goras med manadsdata under minst ett ars tid och pébdrjas direkt efter atgérderna har
genomforts.

I borjan av métperioden dr det viktigt att sékerstélla att datainsamlingen fungerar som den ska
och att systemet fungerar som det dr tinkt. Om driftférhallandena i byggnaden har fordndrats
sedan berdkningarna utfordes behdver maétt data eller berdkningar justeras. Data som ar
viderberoende ska normalarskorrigeras, som oftast kan fis av energileverantoren alternativt
rdknas fram.

4.2 Efterkontroll av [6nsamhet

Vid en efterkontroll av ett projekts Ionsamhet jamfors energi- och kostnadsberdkningar med det
faktiska utfallet efter genomforda atgirder. Det ar lampligt att Ionsamhetsutfallet for samtliga
atgirder berdknas 1 termer av internrdnta som sedan jamfors med gjorda berdkningar.
Jamforelsen kan exempelvis presenteras enligt Figur 2 nedan.
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Figur 2

4.3 Fortsatt energiuppfoljning

Energiuppfoljning bor goras péd ett enhetligt sétt for alla byggnader i Stockholms Hamnars
fastighetsbestdnd. Uppdelning mellan energi som rdknas till fastigheten respektive
verksamheten ska vara tydligt angiven. Uppdelningen gors i enlighet med BBR.
Energiuppf6ljningen bor beskriva:

- Typ av uppvarmningskilla (Fjarrvirme, Varmepump etc.)

- Kailla till varmvattenberedning (Fjarrvdrme, elburen varmvattenberedning m.m.)

- Typ av kylsystem

- Typ av ventilationssystem (F, FT, FTX etc.)

- Energikonsumerande installationer och deras driftsétt (exempelvis ” 1 st. markvirme
kopplad till fjarrvarme, 2 st. eldrivna virmekablar till stuprannor.”)

Dartill bor den faktiska energianvindningen Overvakas antingen via elbolag och
fjarrvarmebolag eller via installerade métare. Data for energikonsumtion presenteras lampligen
i rapport dir nyckeltal som kWh/m? totalt och for respektive energikilla visas. Klimatberoende
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energianvindning normaldrskorrigeras. For att kunna se energikonsumtionens utveckling bor
data ifrén tidigare ar presenteras i samma rapport. Nedan foljer exempel pa information som ar

sdrskilt intressant 1 rapport for energiuppfoljning.

Total energiférbrukning (kWh/period)

Total energiférbrukning (kWh/m?, period)

Tabell 1

Total energianvdndning i kWh/period dér fordelningen mellan anvinda energislag ses
(Exempelvis fjarrvirme, el, gasol etc.). Total energiforbrukning i kWh/m?, ar fordelat pa
anvandningsomrade (Exempelvis virme, varmvatten, fastighetsel).

Total energiférbrukning [kWh/ar]

Total energiférbrukning [kWh/m?, ar]
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Appendix A MILJOVARDERING AV ATGARDER

Miljopaverkan for alternativa atgdrder ska alltid berdknas och rangordnas pd basis av
klimatpdverkan och totala energiresurser enligt denna bilaga. Klimatpaverkan anges i
koldioxidekvivalenter (CO2e) 1 ett s.k. livscykelperspektiv (LCA). Detta innebdr att
energiforluster, innan energin kommer till byggnaden, rédknas in samt att andra vixthusgaser
raknas om till CO2e. Energiresursbehovet bedoms genom s.k. primérenergifaktorer for
respektive energibérare/brinsle som tillfors byggnaden. Faktorerna tar hinsyn till samtliga
forluster och extra tillford energi fran energikélla till byggnaden. Virdet ska vara sé lagt som
mdjligt. Miljoberdkningen presenteras i projektets projektrapport.

Al Forenklad miljorangordning for energitillforsel

Nedanstadende rangordningar, dér 1 har lagst miljopdverkan, &r en forenklad lista som kan
anvéndas i tidiga skeden, innan berdkning av alternativen genomfors.

Virme:
1. Solvdrme, spillvirme, geoviarme (utan virmepump)
2. Fjarrvarme (pa grund av kraftviarme, spillvirme, avfall och biobrénsle)
3. Biobrénsle (via ndrvirmendit eller egna biopannor)
4. Virmepump
5. Elpanna
6. Direktelvirme (ska bara anvindas om synnerliga skil foreligger, d.v.s. inga andra

l16sningar ar tekniskt eller ekonomiskt mojliga, vilket da ska dokumenteras)

Fossila brinslen ska inte anvidndas alls forutom till reservpannor.

Kyla:
1. Frikyla (t.ex. sjokyla, borrhalskyla utan kylmaskin)
2. Fjarrkyla, sorptiv/absorptiv kyla (sol- och/eller fjarrvirmedriven), evaporativ kyla
3. Kombinerad kylmaskin/virmepump
4. Eldriven kylmaskin
A.2 Indata avseende miljopaverkan

En berdkning ska goras med aktuella energislag och energimidngder (tillférd energi) for de
alternativa atgirderna. Aktuella verkningsgrader ska ingd i berdkningen. Anvidnds samma
energislag behdver ingen berdkning goras. Indata till berdkningen enligt Tabell 2. Bide
primérenergi- och koldioxidfaktor ska vara l4gsta mojliga.



Energislag Resurseffektivitet Koldioxidekvivalenter, | Kommentar
Primarenergifaktor | [g CO2ekv/ kWh]
[KWh/kWh]

Solel 0 45

Solvarme 0 0 Pumpel ska ldggas
till

Spillvarme 0 0 Pumpel ska ldggas
till

Bioolja 0,04 10

Tradbréanslen(flis | 0,11 19

m.fl.)

Pellets, briketter 0,11 19

och pulver

Naturgas 1,09 247

EO1 1,11 291

El 2.5 600 Gdller oavsett
vilken el som
upphandlas™

Fjarrvarme 0,11 53 Lev: Fortum

(Stockholm) Virme™

Tabell 2 Miljépdverkan fér energislag™

*1. Indata har tagits frdn den 6verenskommelse som traffats i Varmemarknadskommittén mellan Energiféretagen
Sverige, HSB, SABO, Fastighetsédgarna, Riksbyggen och Hyresgasterna, se vidare www.energiféretagen.se. Om
vardena skulle skilja sig fran de i 6verenskommelsen galler 6verenskommelsens varden. Vardena kommer i
huvudsak ursprungligen fran IVLs miljofaktabok. Fler branslen, fotnétter och kéllor, se éverenskommelsen. VMK:s
miljopaverkansfaktorer varden ar framtagna for att anvandas i ett redovisningsperspektiv men for branslena samt
spillvérme anvands de har &ven i beslutsperspektivet, tills battre varden tas fram.

*2. Fran rapporten "Miljovardering av el och varme”, Energiféretagen Sverige och Svensk Energi 101109. Avser
beslutsvarde. Vardet avser att det vid en férandring av elanvandningen &r fossil kondensproduktion pa marginalen
i elsystemet. Detta galler i princip arets alla timmar, idag och atskilliga ar framover. Viss hansyn ar dock tagen till
att forbattringar i elproduktionen kommer att ske.

*3. Féardigberaknade miljévarden for nastan alla fjarrvarmenat i Sverige. Miljévardena dar avser bokslutsvarden.
For beslutsperspektivet, vilket galler har, har en egen enkel approximation gjorts med paslag/avdrag vilken géller
tills battre varden tas fram. Miljovardena kan dven berdknas om energimixen for natet ar kand. Detta ska da goéras
enligt den s k power-bonus-metoden dar avdrag gors for producerad el ganger dess primarenergifaktor (galler aven
kol-dioxid). Om "systemeffekt” ar berdknad och redovisad av fjarrvarmeleverantdren galler dessa varden rakt av
utan justering.

*4. Enligt ” Underlag for solcellsproducerad el i Stockholm Potential och klimatpaverkan Marit Wiksell, juni 2015



Appendix B PROJEKTRAPPORT ENERGI

I denna ska alla relevanta fakta finnas, erfarenheter av genomforda atgiarder, om BBR-kraven
uppfyllts och eventuella skil om sa inte dr fallet. Forslag till rubriker enligt nedan. For enstaka
atgirder kan rubrikerna anpassas.

En prelimindr rapport upprittas till slutbesiktningen. Denna fardigstills efter att
energianviandningen maétts upp (enligt krav 1 BBR) infor garantibesiktningen.
Energisamordnaren, eller den projektégaren utser, ska uppritta och ansvara for denna rapport.
En kopia pa bade den prelimindra och den slutliga ska arkiveras atkomligt for samtliga inom
Stockholms Hamnar enligt separat instruktion.

1. Byggnads- och projektinformation (inkl. organisation och upphandlingsforfarande)

2. Overgripande energiméil for projektet och uppfyllelse (bl.a. energianvindning innan,
berdknad nivé efter atgérder, uppmatt niva efter atgarder, berdknad och uppmaitt effekt
(virme fran effektsignaturen), resultat fran eventuella energibalans- och
miljoberdkningar)

BBR-krav och uppfyllande/eventuell certifiering.

Genomforda dtgirder (berdknad energieffektivisering, kostnad och resultat av LCC-
berdkning)

5. Presentera genomforda atgdrder i ett internridntediagram (BELOK Totalverktyg)

6. Ej genomforda dtgérder (inkl. resultat av LCC-berdkning och motiv)

7. Avvikelser frin anvisningarna (inkl. skélen for detta)
8
9
1

W

. Val av energitillforsel och motiv
. Erfarenheter fran projektet
0. Ovrigt

Bilagor: Energibalansberidkningen inkl. indata och resultat (om upprittad).



Appendix C LCC

C1 Generellt

Stockholms hamnar forvaltar byggnader pé lang sikt. En ldmplig metod for att jamfora atgérder
ar darfor livscykelkostnadsmetoden (LCC-metoden). LCC-berdkningar innebidr att man vid
beslutet, utdver sjilva kostnaden for atgarden, ocksé tar hinsyn till framtida energikostnader,
ovriga driftkostnader, underhallskostnader m.m. som berdknas uppstd under brukstiden.
Metoden ger fokus pa minskat energiberoende och ddrmed minskad kénslighet mot hojda
energipriser samt ldgre miljobelastning. Ménga av dessa atgirder leder dven till en bittre
inomhusmiljo.

Forslag pa atgiarder med tillhorande LCC-berékning bor goras i ett sa tidigt skede som
mojligt. Denna anvisning beskriver hur berdkningarna ska goras och anvidndas. Observera
att som vid alla dtgdrder ar det alltid en bedomning om hur framtiden utvecklas. Svaret i
berdkningen ska darfor aldrig uppfattas som exakt utan som basta mojliga bedémning. En
enkel kompletterade kinslighetsanalys ska goras.

C1l1 Nar LCC-berakning

En LCC-berikning ska goras vid jamforelse av olika energiatgirder som dvervags avseende

e Tekniska installationer
e Byggnadens klimatskal
e Val av energislag

Aven hyresgistens installationer (verksamhetsel) m.m. bér beriknas enligt denna anvisning.
Alla atgérder som dr ekonomiskt Ionsamma enligt denna LCC-berdkning, och uppfyller véara
ovriga krav, bor genomforas pa sikt. Detta ska goras oavsett hur atgidrden finansieras.

LCC-berdkningar behdver inte goras nir bédsta produkt véljs enligt Stockholm Hamnars
projekteringsanvisningar, energimérkningen (“kylskapsskalan™) eller liknade officiella system.
Om inte bista produkt, system eller krav enligt Stockholm hamnars projekteringsanvisningar
viljs ska detta motiveras med en LCC-berdkning och dokumenteras. Observera att manga
atgarder maste goras av andra skil dn energieffektiviseringsskal, till exempel uttjint utrustning,
hyresgéstanpassning eller for att upprétthélla ett godtagbart inomhusklimat och att de dérfor
inte alltid i sig dr lonsamma. En samtidig merinvestering for en energieffektiviseringsatgérd ska
da utviarderas med en LCC-berdkning.

C.1.2 LCC-berakningen

En LCC-berikning visar vilken produkt, system eller kvalitetsnivd som dr lonsammast av tvé
eller flera alternativ. Ett alternativ kan vara att inte géra en dtgédrd. Alternativa atgiarder som
overtriaffar kvalitets- eller kravnivan i projekteringsanvisningarna bor ingd i alternativen som
jamfors.

Enklare LCC-berdkningar kan goras med hjélp av Beloks LCC-kalkyler, se www.belok.se.
Mer omfattande LCC-kalkyler kan anvindas. Exempelvis har upphandlingsmyndigheten flera
LCC-kalkyler anpassade for vissa typer av atgiarder som byte ventilationsaggregat, pumpar mm,
se vidare http://www.upphandlingsmyndigheten.se, upphandlingsmyndighetens kalkyler &r
kopplade och anpassade for LOU.



C.1.3 Indata till LCC-kalkyl
Forutsattningar

Kalkylperiod

Kalkylperioden dr hédr den tid som atgdrden kommer att berdknas pa. Val av lingd pa
kalkylperiod ska normalt géras med hjdlp av brukstid enligt Tabell 3. Saknas virde dar eller
behover virdet justeras kan egen beddmd brukstid anvdndas i berdkningen. Detta bor da
aterkopplas till uppdateringsansvarig for denna anvisning. Notera att brukstid inte alltid &r
densamma som avskrivningstiden. Vid jaimforelse av atgdrder med olika brukstider kan den
kortaste brukstiden anvidndas som kalkylperiod. Restvirden ansétts sedan for de atgdrder som
har ldngre brukstider.

Kalkylranta

Kalkylrédntan tar hansyn till sdvil avkastningskrav i regleringsbrev som lanerénta och har
ocksé en inbyggd riskkomponent. LCC-berdkningen ska goras i reala termer. Detta innebér
att berdkningen ska goras med alla belopp 1 dagens penningvirde pa forvintade betalningar
under respektive ar i framtiden. Aktuell kalkylrédnta som ska anvéndas, se avsnitt C.1.4.

Kapitalkostnader

Investeringskostnad
Investeringskostnaden for respektive atgérd ska inkludera samtliga kostnader for respektive
atgérd fram till att atgdrden dr ”pa plats och driftsatt”.

Restvarde
Vid samma brukstid ska normalt inget restvdrde anviandas i berdkningarna. Nar valda atgirder
har olika brukstid kan restvirde ldggas in.

Energikostnader

Startvarde for energipris

Som startvérde ska det lokala energipriset anvindas. Energipriset varierar oftast over aret

och om effektiviseringsatgdrden &r verksam i huvudsak viss del av dret s& bor det
’sdsongsrelaterade” energipriset anvédndas 1 berdkningarna. Vid sma investeringar eller om
tillgéngliga energipriser saknas kan schablonvirden enligt avsnitt C.1.4 anvéndas.

P& grund av fasta kostnader 1 prislistorna (avs. el, fjarrviarme och fjarrkyla) dndras normalt
inte 100 % av energikostnaden vid en energieffektivisering. Besparingen kan dérfor inte
vérderas fullt ut. Normalt ar det ca 80-90 % av det totala energipriset som dndras, vilket bor
tas hénsyn till 1 berdkningen. Ett medelvérde for de senaste tre dren bor anvidndas avseende
elpriset pa grund av stora variationer.

Energiprisutvecklingstakt
Stockholms Hamnar anvinder Energimyndighetens senaste langtidsprognos som grund for
beddomd prisutvecklingstakt. Energiprisutvecklingstakt som ska anvéindas, se avsnitt C.1.4.

Ovriga drift- och underhallskostnader
Utover energikostnader kan 6vriga drift- och underhéllskostnader till exempel vara

e Okad arbets- och materialkostnad for byte av utrustning vid kortare livslingd
e Okad arbetskostnad eller behov av utbildning for komplicerade system



e Okade eller minskade kostnader for underhall och service

C.14 Utvardering av resultat

Ett beslutsunderlag tas fram med de olika atgirdsalternativen. Beslutsunderlaget ska innehalla
LCC-resultat, miljopadverkan (om relevant) samt ovriga tekniska aspekter enligt Stockholm
Hamnars projekteringsanvisningar som kan vara svara att viardera i ekonomiska termer som till
exempel komplexitet, driftsdkerhet, osdkerhetsfaktorer, speciella kompetensbehov.
Projektagaren avgor slutligt val vid storre atgarder dér miljopéverkan av ténkta alternativa
atgdrder ger en annan rangordning &n vad den ekonomiska LCC-berdkningen ger. En
kanslighetsanalys ska goras. Detta gors lampligen genom att variera fraimst indataparametrarna
investering, arlig energiprisdndring samt energikostnad. Ett virde pa lampligen £30 % kan
ansittas for dessa. Mycket sma investeringar kan undantas.

Vid val av storre system och energitillforsel avgor projektigaren vilket alternativ som ska
véljas. Samtliga gjorda berdkningar, val och motiv av bade genomforda och avforda tdnkbara
atgirder ska dokumenteras i projektrapporten. Om det 4r mojligt ska en efterkalkyl goras.

Indata till LCC-berdkning:

Kalkylranta™
Aktuell kalkylrinta: 4,5 %

Energiprisutvecklingstakt™
Nedanstaende viarden ska anviandas (arsvérden):

e Elprisutveckling: +2.5%
e Fjarrviarmeprisutveckling: +1,5 %
e Fjarrkyleprisutveckling: +1,5 %
e Biobrinsleprisutveckling: +1,5 %
e Fossil gas (utrikes): +2,5 %

Eventuella 6vriga energislag och brdnslen beddms enligt den lokala marknaden.

Schablonvéarden energipriser™’
Vid sma investeringar eller om relativt létt tillgdngliga priser saknas kan foljande
schablonvirden anvédndas. Virden exkl. moms:

e FElpris: 100 6re/kWh
e Fjarrvirme: 75 6re/kWh
e Pellets: 40 6re/kWh
e Bioolja (RME): 120 6re/kWh
e Oforadlade biobrénslen (flis mm): 25 ore/kWh
e Fjarrkyla: 65 6re/kWh

Pannans verkningsgrad ska tas med i1 berdkningen.

"> Kalkylriintan kan forindras, en dversyn gors periodvis. Vid osikerhet om ritt kalkylrinta

kontakta ekonomienheten.

6 Stockholms hamnar anvinder som grund for beddmd prisutvecklingstakt
Energimyndighetens senaste ldngtidsprognos med ett riskpdslag pa 1 procentenhet avseende



elprisutvecklingen for att reducera inverkan av hogre 6kningar dn forvintat. Langtidsprognosen
har sammanfattats med hjdlp av egna berdkningar. Avseende fjirrvdrme- och
fjarrkyleprisutvecklingen dr beddmningen att dessa foljer elprisutvecklingen men med en
reduktion pa ca 1/3-del av 6kningen p.g.a. konkurrensen pé virmemarknaden.

7 Lampligen anvinds aktuell prislista frin den lokala energileverantdren alternativt fran
Avgiftsundersokningen Nils Holgersson, se vidare www.nilsholgersson.nu.

Atgard Under- | Investering Avskriv- | Bedomd | Kommentar
hall ningstid | brukstid
(teknisk
livslangd
vid LCC
Sanitet, varme
Stambyte X
Installation solceller Hela 10 20
kostnaden
Installation av Hela 10 20
bergvirme kostnaden
Installation av Hela 20 30
fjarrvarme inkl. kostnaden
anslutningsavgift
Utbyte av X 25
fjarrvirmecentral
Energisparatgérder, X Hela 10 20 Pévisa att energibesparing
Virmeatervinning, kostnaden sker eller 6kad hyresintikt
Pumpar mm annars underhéll, d.v.s.
6kad hyresintikt eller
minskad kostnad.
Ny luftvirmepump X 25
Reningsverk Hela 20
kostnaden
Installation av biopanna 10 20
Kyla, luft
Utbyte av flaktar och X 20
kanaler
OVK-étgirder X
Utbyte ventilation till Mellanskillnad | 20
ny bittre
Ny ventilation Hela 20
kostnaden
Installation av kyla Hela 10 20
kostnaden
Byte av delar av X) Hela 10 15 Investering om styrsystemet
klimatsystem som kostnaden inte gar att underhalla/laga
flaktkonvektorer, p.g-a. ny teknik — i annat
styrsystem etc fall underhall.
El
Andrad belysning X 15
Belysningsstyrning 15
Styr
Utbyte av styr-och Hela 10 15 Pévisa att energibesparing
dvervakningsanldggning kostnaden sker eller 6kad hyresintékt
(ex via DUC) annars underhéll, d.v.s.
6kad hyresintikt eller
minskad kostnad.

Tabell 3



