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FORORD

Stockholms Hamns Projekteringsanvisningar

Projekteringsanvisningar ar till for att klarlagga de tekniska krav samt den kvalitetsniva
som stalls pa arbeten i vara fastigheter, utéver myndighetskrav och branschregler i
PBL, BBR och AMA med RA.

Projekteringsanvisningarna bygger pa svenska foreskrifter och svensk standard och
géaller darfér som krav endast i Sverige.
Foljande foreskrifter galler for utférande och konstruktion;

s |EC, EN, SS-EN, SS-ISO, SS

e ELSAK-FS.

e Elinstallationsreglerna SS 436 40 00. (Aktuell utgava)

e Maskin-, lagspannings- och EMC direktiv. (Aktuell utgava)

e Belysningsanlaggningar enligt "Ljus & Rum”. (Aktuell utgava)

Projekteringsanvisningarna ska anvandas for alla delar som beror det aktuella objektet
och projektet. | projekteringsanvisningarna beskrivs krav med "skall” och
rekommendationer med "bor”.

Projektoren skall arbeta in anvisningarnas innehall i sina handlingar. Vilka delar av
projekteringsanvisningarna som beror projektet beror saval av den aktuella
fastighetens status och anvandning, hyresgastens verksamhet och projektets
omfattning.

Detta klargdrs i varje projekt av SH.

Foljande forkortning forekommer i handling:
SH= Stockholms Hamn

Anvisningar, rad och erfarenheter.

Projekteringsanvisningarna skall vara ett stod, i forsta hand vid uppréattande av
handlingar/- tekniska beskrivningar.
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Avvikelser

Om det ar av nagon anledning, t.ex. antikvariska eller funktionella skal, inte ar mojligt
att folja kraven i projekteringsanvisningarna alternativt om man finner battre Idsningar
an i dessa, skall avstegen godkdnnas av Stockholms Hamns
projektagare/projektledare eller den denna utser.

Vid behov radgoérs med teknisk specialist.

Awvikelser och godkédnnande av dessa skall dokumenteras skriftligt av SH.

Synpunkter pa projekteringsanvisningarna

Synpunkter och férslag pa andringar skickas till ansvarig specialist for respektive
projekteringsanvisning, som ansvarar for att den utvarderas och uppdateras.

EL- OCH TELESYSTEM

Samtliga system skall goras sa "enkla” som mojligt sa att funktionen latt kan forstas av
driftpersonal som inte frekvent arbetar med byggnaden.

Detta inkluderar att i mojligaste man minimera antalet aktiva komponenter. Enkel
funktion bedémer vi i langden generellt ger sakrare funktion, l&gre energiférbrukning
och underhallskostnad &n komplicerade system.

Vid val av system och produkter kan det i vissa fall vara tekniskt och ekonomiskt
motiverat att ta hansyn till vad som finns installerat i befintlig eller narbelagna
anlaggningar som forval, for att underlatta drift- och skoétsel, reservdelar etc.

Val av standardprodukter skall efterstravas i forsta hand.

Rumsfunktionsprogram

For varje projekt skall i programskedet faststéllas ett rumsfunktionsprogram (RFP) som
bland annat redogor for rummets funktion och innehall vad avser storre
elforbrukningsapparater, typ av belysningsarmaturer, antal uttag, saval for kraft som for
tele.
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Rumsfunktionsprogrammet &r ocksa en bra kalla for information till hyresgasten om
olika styrningar av ex. belysning.

Driftsakerhet

Speciella krav pa driftsakerhet och pa avbrottstider vid driftstérningar eller stérningar
pa yttre forsorjningssystem skall anges och dokumenteras i tidiga skeden av
projekteringen.

Korrosionsmiljo

Generellt skall invandiga installationer halla lagst korrosivitetsklass C2. For utvandiga
installationer skall lagst korrosivitetsklass C4 gélla. Hogre (och eventuellt l&gre)
korrosivitetsklass kan dock vara befogat beroende pa objektets placering och
forutsattningar.

Beakta speciellt installationsdelar efter befuktning och delar dar fukt kan kondensera.
Valda korrosivitetsklasser skall anges och motiveras.

REDOVISNING

Tekniska beskrivningar for El- och telesystem upprattas enligt AMA-EL 19 om inget
annat anges.

Dar inget annat anges ska "Bygghandlingar 90” alltid tillampas som standard.
Ritningar skall utféras i CAD, i enlighet med gallande CAD-manual.

Projektoren skall uppratta ritningar i vilka det klart framgar hur installationerna ska
utféras samt var installationerna ska placeras. Erforderliga sektioner, snitt och detaljer
over komplicerade eller tranga knutpunkter och passager redovisas, hojder och
nivaférandringar skall klart framga.

Inom installationstata omraden med begransat utrymme skall samordnade sektioner
och detaljritningar tas fram.
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Huvudledningsschemor samt natschemor for el och telesystem utférs med
dimensionerade kablar och kabeltyper.

Gransdragning mellan projektorer skall definieras och dokumenteras i en
gransdragningslista i ett tidigt skede. Installationshandlingar skall i varje skede vara
samgranskade med avseende pa funktionssamordning.

Redovisa under aktuell kod och rubrik i beskrivning eller pa ritning

installationssystemets eller entreprenadens avgransning mot annat system eller annan
entreprenad.

Brandskydd

Brandskyddsbeskrivningen ar styrande nér det galler brand-och utrymningslarm samt
ndd- och hanvisningsbelysning.

UTRYMMEN

Installationsstrak pa vaningsplan skall placeras i lagen for korridorstrak.

Utrustningen skall uppstéllas och anordnas sa att fri yta reserveras for god atkomlighet
vid skotsel och underhall.
El-, tele och VA-serviser skall om mojligt ha samma inféringsstélle till fastigheten.

| samrad med el- respektive tele-natagare utreds:

e Placering av fastighetens telerum for inkommande teleservis och kanalisation
e Placering av elrum for inkommande elservis till fastigheten och kanalisation

Vid planering och placering av transformatorstation, elserviscentral/stallverk,
kabelvagar mm. skall hansyn tagas till omkringliggande lokaler med tanke pa de
elektriska magnet- och véaxelfalten.

Driftrum som &r avsett for kopplingsutrustningar skall stallas upp i skilda brandsakra
utrymmen. Utrymme for reservelverk placeras mot ytterfasad.
Utrymmen for fastighetens elanlaggningar skall nas fran neutrala utrymmen.
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Lagspanningsstallverk (IEC 439-1) SS-EN 61439-1 (aktuell utgava)

skall vara metallinneslutna i en minsta skyddande form av IP 21 i 6verensstammelse
med (IEC 60529) SS-EN 60529 (aktuell utgava) och arrangeras i individuella rum eller
tillsammans med transformatorer installerade i individuella skap.

Lattvaggar runt driftrum/elrum och elnisch skall férses med stalplat vfz innanfor gips for
infastning av elutrustning. Driftrum/elrum for inkommande serviser lag- eller
mellanspanning forses med installationsgolv.

Elnischer, fastighetstillhériga apparatskap, apparatskap och el-centraler utvandigt
respektive i garage skall vara forberedda for lascylinder av fabrikat Assa.

MILJO

Anlaggningen skall utféras som 5-ledarsystem (TN-S) i hela byggnaden.

Vid permanenta arbetsplatser bor elektriska vaxelfalt vara mindre &n 10V/m vid
frekvenser mellan 5 och 200 Hz och elektriska magnetfalt far ej 6verstiga 0,2 uT i
intervallet 5-2000 Hz fran fastighetens elsystem. Nivaerna méats 1 meter dver golv.
Endast installationer ingdende i byggherrens atagande skall omfattas av méatningar.

Overgripande miljokrav:

e Svanenmarkta ljuskallor.

e Atervinningsbart emballage.

e Ljuskallor med lag Hg-halt max 4mg.
e Halogen och PVC-fritt kablage.
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RESERVKAPACITET

Systemen dimensioneras med en min. elektrisk reservkapacitet (dar ej annat anges):

e Transformator, 30 %

e Serviscentral/stallverk, 20 %
¢ Kanalskenesystem, 20%

¢ Huvudledning, 20%

e Gruppcentral, 20%

e Kablage, 5%

Systemen dimensioneras med en min. reservutrymme (dar ej annat anges):

e Kanalisation, 20 %
e Transformator, 30 %
e Serviscentral/stallverk, 20 %

KANALISATIONSSYSTEM

Kanalisation utfores for stark- och svagstromsanlaggningar samt, i férekommande fall enligt
gransdragningslista. All kanalisation skall forlaggas dold, om inte bestéllaren godkanner
annat.

| kanalisationssystem skall separata utrymmen finnas for kraft, data och tele. | sekundarstrak i
kontorskorridor skall plats for data erhallas pa egen ranna/tradstege/tomrér. Konsol for
kabelstege/kabelranna i korridor kontor skall vara invandig, justerbar och sidohéangd fran tak.

Kanalisationssystemet skall besta av primarstrak, elschakt, sekundarstrak, tvarstrak och
kanalisation for kontorsytor.

e Primarstrak skall utgoras av kabelstegar och kabelrannor.
e Sekundarstrak skall utgoras av kabelstegar och kabelrannor i korridorer pa bada sidor.

Elschakt skall vara placerade vertikalt ovan varandra och ansluta till priméarstraken som
elrum/elnischer.
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Tvarstrak ar kanalisation mellan sekundarstrak och fasadkanalisation som utgores av
tomror/kabelrannor och nedfdringskanaler.

Vaggkanalsystem skall monteras pa justerbara vaggkonsoler.

Kanalisation for kontorslandskap:

e Langs fasad monteras vaggkanalsystem av metall.
e Fria arbetsplatser utan anslutning till vaggkanalisation utférs med uttagsstav med
vagguttag och forberedelse for datauttag.

Kanalisation for kontor:

e Langs fasad monteras vaggkanalsystem av metall.
e Fria arbetsplatser utan anslutning till vaggkanalisation utférs med uttagsstavar med
vagguttag och forberedelse for datauttag.

Inom kopieringsrum installeras vaggkanalsystem. (Installationskanal)

Kanalisation for utrustning i och vid entréddrrar (tex elslutbleck, larmkontakter,
porttelefoner, karmoverforing 2 st) till sekundarstrak utfores enligt Byggherrekrav.

For KTV-anlaggning skall det utféras kanalisation och i pausytor uppsétts apparatdosa for
KTV-uttag.

Kanalisation for kraftforsorjning till forberedd skyltplats pa fasad skall utforas.

For ovrig kanalisation, se aven gransdragningslista.

Kanalisation for glaskrossdetektor skall finnas upp till 4m 6ver mark eller 6m dver mark
vid skarmtak.

Tatningar:

Brandtatning utfors i brandcellsgranser.
Tatning mot ljud utfors i samtliga vaggar.
Vaggkanal avslutas innan vaggenomgang. | vagg forlaggs tomror.
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ELKRAFTSYSTEM

Kraftforsorjningen skall byggas med sa god flexibilitet att, de medger om- och
tillbyggnader utan omfattande inverkan pa ovriga delar i drift.

Leveransspanning 400/230V. Femledarsystem TN-S skall galla for hela anlaggningen.

For kraftforsorjning skall huvudledningsschema med dimensionerande effekter,
kortslutningsstrommar och ledningsdimensionering redovisas. Principkretsscheman,
enlinjescheman, kortslutningsberékning, ledningslista samt berékning for instéllning av
skydd for kopplingsutrustningar, stallverk och centraler redovisas till SH fore tillverkning
och montage.

Elserviser och fordelningar > 315A utfors som stéllverk. Stallverk skall vara forsedda
med ljusbagsvakter for att skydda personal som uppehaller sig i stallverket fran
ljusbagsskador. Principer for uppbyggnad av kopplingsutrustningar, stéllverk och
centraler skall redovisas till SH fore tillverkning och montage.

Samtliga in- och utgaende ledningar kopplas upp pa plint. Dvargbrytare skall vara
dimensionerade och godkanda med synligt brytstalle och med en markbrytférmaga pa
minst 10 kA och karaktaristik anpassad till typ av last samt energiklass 3.

| gruppcentraler utfors installationen sékringsloés med dvargbrytare MCB for grupper
tom 50A samt for grupper 6ver 50A med MCCB. | stéllverk/férdelning utfors
installationen med MCCB-brytare med elektroniskt skydd for utgaendegrupper.

MCB- och MCCB-brytare skall vara av samma fabrikat.

El-centraler skall utféras platkapslade och med franskiljbar plintrad. In- och utgaende
ledningar fran kopplingsutrustning skall inkopplas sa att summastrommatning av
respektive ledning kan utforas med tAngamperematare. Samtliga el-centraler ska
termofotograferas.

Energimatning fran natagarens matutrustning for total elférbrukning av byggnaden
samt for byggnadens fastighetsel skall 6verforas till SO (styr- och
overvakningsanlaggning).

For hyresgaster monteras elméatare med separat abonnemang.
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Ledningssystem

Kablage skall vara skarmat och i halogenfritt utférande.
Samtliga infallda ledningar skall vara férlagda i rér och vara omdragbara.

Kablage ovan u-tak skall vara fast forlagt pa kabelstege/ranna alternativt i ror eller dikt
tak. Inom driftrum, schakt forlaggs kablage utvandigt och apparater i kapslat utférande.

Beakta att ny CPR-markning skall féljas fran 1 juli 2017 gallande testmetoder och
brandklassning for kablar som anvands i byggnader.

Vid ombyggnad kan oljepappisolerade huvudledningar och gruppledningar
patraffas, dessa kablar skall bytas ut i hela sin strackning eller demonteras om
dessa ej langre skall nyttjas.

Primart kraftsystem langst ned i fastigheten utférs med kabel/kanalskenor. Vertikal
elstigare utférs med kanalskena samt placeras i lage vid ovanliggande elrum.

Matning till respektive gruppcentral sker via kabel fran uttagsbox i elrum pa respektive
plan. Gruppcentraler placeras i elnischer.

Anlaggning for jordfelsdvervakning for samtliga fran serviscentral, stéllverk, kapslad
servisfordelning utgaende grupper utfors. Summalarm overfors till styr- och
Overvakningssystem.

Uttag

Uttag skall vara petskyddat.

Staduttag i korridor placeras och monteras 1000 6g, c/c 15m och sdkras 16 A.
For service i fastighetens tekniska utrymmen uppsattes kombinerat uttag 3-fas 16A och
1-fas 16A. (Vagguttag CEE med Schukouttag)

Installationsschakt skall vaningsvis forses med god arbetsbelysning samt kraftuttag
2-vags 1-fas 16A.
Installationer for pentry/koksutrustning skall utféras enligt koksuppstalliningsritningar.

Uttag i kdk/pentry for kaffebryggare, varmeapparater mm skall vara styrda av timer 30
min. | stddrum skall det installeras elhanddukstork med timer samt erforderligt antal
kraftuttag for stddmaskin.




Dokumentnamn / Kapitelrubrik Sidnr

- PROJEKTERINGSANVISNINGAR 12(24)

Version 1.1 Handlaggare
5 “ Projektnamn Arbetsnummer
STOCKHOLMSHAMN
EL-INSTALLATIONER
Datum
2016-05-25
Status Rev. datum
Godkand 2019-08-30

Dar inget annat anges skall varje utrymme férses med 1st 1-fas 2-véags 16A uttag.

I cellkontor installeras uttagsstav bestyckad med 4st 2-vagsuttag 230V samt 2st
tomdosor med lock for data. | storkontor installeras uttagsstav (bestyckning lika
cellkontor) med fot, per arbetsplats.

Beroende pa planldsning och antal arbetsplatser kan ytterligare alternativ utéver det

som ar angivet enligt ovan vara aktuellt, tex dubbelsidig uttagsstav.
Konsult skall presentera foérslag och SH avgor exakt omfattning/utforande.

BELYSNINGSSYSTEM

Allmant

Belysningslosningarna skall framja en god och halsosam rumsmiljo for saval
medarbetare som besdkare samt bra ljus for tillgangligheten.

Belysningen skall samtidigt ta vara pa de estetiska och arkitektoniska rumskvaliteterna
sa langt detta ar mgijligt.

For att minska elanvandningen och driftkostnaderna &r det nédvandigt att inte bara
vélja effektiva belysningsarmaturer utan ocksa effektiva ljuskallor, tex LED.

Belysningssystemen skall utformas sa att det ej orsakar onddiga stérningar i elnatet
(6vertonsbildning) eller i den yttre, fysiska miljon (flimmer etc.)

Beakta val av lamplig teknik och komponenter i tidigt stadie.

Belysning utomhus

LED armaturer/ljuskéallor skall valjas i forsta hand for all utomhusbelysning om inget
annat anges fran SH.

Belysningsberakning skall utféras for dimensionering av belysningsanlaggningen.
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Utomhusbelysning skall kunna mandvreras med automatisk utrustning for
styrning (tidkanal, skymningsrela alt. astronomiskt ur).

Entréskyltar och kortlasare skall vara belysta.

Belysning av CCTV-6vervakad plats anpassas till CCTV-anlaggningens krav, beakta
risk for flimmer p.g.a. vald dimmerteknik och paverkan pa systemen.

Belysning inomhus

Inomhusbelysningen i byggnaden skall utformas for att ge en lamplig belysningsstyrka (lux)
for de arbetsuppgifter som skall utféras, med hénsyn till brukarnas koncentrationsmojligheter
och komfortnivaer.

| utrymmen dar datorskarmar anvands regelbundet, utformas belysningen sa att risken for
blandning minimeras enligt grdnsvarden i nationella riktlinjer fér belysning.

Vid arbetsplatsbelysning ar det viktigt att armaturer inte dverstiger blandtal UGR 19.
Armaturer skall vara forsedda med jordat blandskydd.

Armaturer skall vara bestyckade med programmerbara driftdon (DALI). Avsteg kan
accepteras med hansyn till projekt, armaturtyp, utrymme etc.

OBS! Eventuella avsteg maste godkannas och bekraftas av SH.

Inomhusbelysningen skall planeras med hjalp av Ljuskulturs planeringsguide "Ljus och rum”
som innefattar SS-EN 12464-1:2011 (aktuell utgava).

Belysningen skall i huvudsak utg6ras av belysningsarmaturer med LED armaturer/LED-
ljuskallor.

Belysning inom kontorsutrymmen planeras efter en installerad effekt pa max 10
W/kvm. Inom korridorer, trappor, garage och liknande utrymmen bér ej installerad
effekt dverstiga 6 W/kvm.

Inom fastighetens driftrum, dar service- och underhallsarbeten forekommer, skall
belysningsstyrkan vara min. 300 lux.

Vid service och underhall i bef. anlaggning skall lysrérsarmaturer vara férsedda med
hogfrekvensdon och av T5-typ, varmvita fullfargsrér (830).
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Glodlampor skall undvikas och lagvolts halogenanlaggningar far endast installeras i
undantagsfall efter godkannande fran SH.

Forkopplingsdon ska vara av hogfrekvenstyp (HF-don) for "varmstart" med en
effektfaktor som inte understiger 0,95 (fortydligande; "varmstart”= férvarmning av
lampelektroderna, skonar lysrorsbelaggningen samt medger téta tand/slackcykler
under ljuskallans livslangd).

Vid byte av T5-lysrérsarmaturer skall don ha max 0,5W standby effekt och 5 ars
garanti, vara beprévat och driftséker.

| projekt dar befintliga armaturer med konventionella driftdon atermonteras skall de
forses med sékerhetsglimtandare.

OBS!
Adapter for T5-lysror i armaturer for T8 (gamla 26mm ror) far ej forekomma, ej heller
s.k. diodlysror.

Lysror och kompaktlysror ska ha en fargtemperatur pa 3000K och ett
fargatergivningsindex pa minst Ra 85.

Belysningsstyrning:

Belysning bdr i forsta hand forses med driftsakert styrsystem som &r standardiserat,
valbeprovat och utvecklat.

Exempelvis DALI baserat styrsystem eller likvardigt.

| stdrre lokaler/kontorslandskap bor infallande dagsljus beaktas och nyttjas vid
belysningsstyrning.

Varje zon i storre lokaler/kontorslandskap skall besta av hogst fyra arbetsplatser.

Kontorsrum och liknande utrymmen skall styras via narvaro/dagsljusstyrning (dér det ar
relevant) samt stromstallare/tryckknapp vid dorr.

Trapphus, hisshallar, korridorer, garage och liknande allmanna utrymmen skall styras
foretradesvis via narvarodetektorer med franvarodampning.
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Narvaro/franvarostyrning skall ej anvandas i arbetslokaler s& som flaktrum, driftrum,
undercentraler, elrum etc. | dessa utrymmen skall belysning regleras med
stromstallare/tryckknapp.

OBS! Eventuella avsteg maste godkannas och bekraftas av SH.

Ovrigt:

Armaturférteckning skall uppréttas av konsulten och godkannas av SH. Det bér endast
finnas en armaturforteckning som "lever med fastigheten” och som revideras vid om-
och tillbyggnationer.

Pa sa satt kommer det bara att finnas en typ av armatur som heter DI1, DI2 osv.
Foljs denna procedur underlattas framtida drift och underhallsarbeten.

Nodbelysning

Nodbelysning skall installeras for att sakerstalla utrymning vid brand eller annan fara
samt dar det i 6vrigt erfordras for personals och bestkandes sakerhet enligt BBR.
Omfattning och utférande enligt brandskyddsbeskrivning.

Vid stromavbrott skall nddbelysning ge avsedd belysning under minst 60 minuter.

Hanvisningsarmaturer med lysdiodteknik ska i forsta hand véljas. For att minimera
underhallskostnaderna skall livslangden for dioderna vara minst 10 ar.

For fullstandig underhallsfrihet skall hanvisnings-/ntdbelysningsarmaturer med
kondensatordrift i férsta hand véljas.

Dar nodbelysningsarmatur/utrymningsskylt &r férsedd med inbyggd nodkraftkalla
(batteriackumulator/kondensator) skall den vara férsedd med sjalvtestsystem.

Dar system innehaller fler &n 10st armaturer skall central stromférsorjning 6vervagas.

Nodbelysningsarmatur som ej ar forsedd med piktogramskylt skall normalt vara slackt,
men tandas vid lokalt stromavbrott hos 6évrig last samt vid utbruten brand.
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ELVARMESYSTEM

| vindfang, lastplatser, och entréer installeras luftvarmare vid behov.

Behov for elvarmesystem avsedd for snosmaltning pa tak, stupror, ramper, trappor,
entréer etc. skall utredas i samrad med SH.

Om SH sé beslutar skall for sndsmaltning i stuprér samt hang- och fotrannor,
installeras varmekabel.

Varmekablar skall styras dver fukt- och temperaturgivare via elektronisk regulator och
matas fran apparatskap.

MOTORDRIFTSYSTEM

Typ av huvudledningar till hissar och ventilationsanlaggningar véljs med hansyn till
sakerhet vid brand och stallda krav enligt brandskydsbeskrivning.

Separata huvudledningar forlaggs till apparatskap for VVS, kylmaskiner, hissar etc.
Varvtalsreglerade motorer skall vara styrda med frekvensomformare.
Frekvensomformare skall vara kapslad och placeras s& nara som mgjligt till betjanat
objekt.

Leverantdrens anvisningar gallande skdrmade kablar etc. skall foljas.

Gransdragningslista upprattad av projekt skall féljas gallande av vem, hur och var
kraftforsorjning till hissar, apparatskap etc. skall avslutas.
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TELESYSTEM

Flerfunktionsnat

Ett gemensamt ledningsnat, vilstromskontrollerad 01-nat alternativt bussystem
anordnas for fastighetens styrningar av belysning (beroende pa anlaggning och vald
teknisk I6sning) och insamling av larmpunkter, t ex 6ppna rokluckor etc.

01- nat/alt bussystem ansluts till SO.

Drift och fellarmer fran likriktare, stéllverk, hissar mm anslutes enligt ovan till SO.
Stromforsorjning av 01-nat skall ske via 24VDC/bussystem.

Systemen skall utféras med reservdrift 24 timmar.

Telekommunikationssystem

Kabel-TV, Internet, telefoni och datakommunikation bor utredas gemensamt
for fastigheten/verksamheten/hyresgasten med avseende pa sammanlagringseffekter,
leverantorer och operatorer.

Branddetekterings- och brandlarmsystem

Brandlarmsystemet skall utféras enligt SBF 110:8.
Krav pa omfattning och funktioner skall framga av brandskyddsbeskrivning.

Kulturhistoriskt vardefulla fastigheter bor forses med heltdckande brandlarm
framforallt om vattensprinkler saknas. Befintligt brandlarmsystem inom fastigheten
skall byggas ut i forsta hand.

Brandlarmsystemet skall utféras med adresserbara detektorer och godkannas av SH.

Utrymningsalarmsystem

Utrymningslarm skall installeras enligt krav i brandskyddsbeskrivning och uppfylla
stallda krav i SBF 110:8.
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Aktivering av utrymningslarmet skall ske via automatiskt detekteringssystem
kombinerat med manuell aktiveringsmojlighet.

Utrymmen dar personer med horselnedséttning kan vistas utan direktkontakt
med andra personer skall férses med kompletterande larmdon och
optiska larmdon.

Vid akustiskt larm skall hérbarheten vara sadan att signaler eller meddelanden kan
uppfattas i berérda delar av byggnaden.

Utrymmen med hog bakgrundljudniva, tex vissa driftutrymmen, skall forses med
optiska larmdon.

Nodsignalsystem

Lokal kallelsesignalanlaggning installeras i RWC (HWC) och vilrum med akustisk och
optisk signal utanfér rummet.

SYSTEM FOR SPANNINGSUTJAMNING OCH ELEKTRISK
SEPERATION

Systemen skall besta av:

e Askskyddssystem
e Potentialutjiamningssytem
e Begransning av elektriska eller magnetiska falt

Askskyddssystem

| en anlaggning finns det alltid risker vid asknedslag som kan paverka funktionen.
Kortvariga dverspanningar kan stéra eller forstora elektrisk utrustning.
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Askskyddssystemet skall darfor utformas sa att dessa risker minimeras.
Det geografiska laget av fastigheten skall beaktas.

| varje projekt skall en riskbedomning utféras med avseende pa Gverspanningar
for klassning av anlaggning samt bedémning av niva for utférande.

Grund for riskbedomningen av askoverspanningar for blixtnedslag direkt
och i narheten av anlaggningen anvands SS-EN 62305 (aktuell utgava).

Grund for riskbedémning av ledningsbundna 6verspanningar anvands
SS 436 40 00 (aktuell utgava).

Askskyddsanlaggningen omfattar takledarsystem, antenner, nedledare, ringledare
och jordtag.

System for potentialutjdmning

Potentialutjamning kan vara for bade skyddsandamal och funktionsandamal eller
enbart ett av dessa andamal.

Varje byggnad skall vara férsedd med ett potentialutjamningssystem.
Huvudkomponenten i systemet ar huvudjordningsskenan.

Ett potentialutjamningssystem skall uppfylla de krav som stalls pa personsékerhet,
funktionssakerhet och underhallsmassighet.

Genom potentialutjamning forbinds samtliga ledande system med varandra och far
darmed samma potential.

Huvudpotentialutigmningsskena installeras i driftrum/servisrum.

| varje byggnad skall frammande ledande delar som fors in utifrdn anslutas till
huvudjordningsskenan med skyddsutjmningsledare.

Huvudjordningsskenan utgdr stommen i byggnadens skyddsutjamning.

Till huvudjordningsskenan skall foljande ledande delar anslutas:

e Jordtagsledare
¢ Elinstallationens skyddsledare
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e Frammande ledande delar som ar del av byggnaden och som &r atkomliga under
normala forhallanden, metalliska delar av centralvarmeanlaggningen och
luftkonditioneringssystemet

e Armeringsjarn i betong, dar armeringen &r berdrbar och tillforlitigt sammankopplad.

¢ Rorledningar av metall som fors in i byggnaden, till exempel avlopp, gas- och
vattenledningar

Fran huvudjordningsskena anordnas ett system med skyddsutjamningsledare i
el-schakt.

| el-nischer monteras PUS-skenor.

Till PUS-skenor anslutes kanalskenor, halvledande golv, jordskenor i el-centraler,
stativ i tele- och KK-rum mm.

Vid nybyggnation skall bottenplattan potentialutjamnas.

System for skyddsutjamning

Spanningsutjamning ar ett dvergripande begrepp for skyddsutjamning och
funktionsutjamning.

Systemet ska utforas enligt svensk standard SS 436 40 00 (aktuell utgava) och
SEK handbok 413 (aktuell utgava).

Skyddsutjamningens syfte ar att bertrbara icke elektriska anlaggningsdelar och

elektriskt ansluten el-utrustning, aven under felfall inte antar potentialskillnader som
kan vara farliga.

System for begrénsning av elektriska eller magnetiska falt

En elmiljpanalys (s.k. EMC-analys) bor utredas i programskedet for att begransa
risken for skador och stérningar som kan uppsta pa el-, tele- och datasystem.

For att begransa forekomsten av elektriska- och magnetiska falt i
arbetslokaler vidtas foljande atgarder:
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e Lagspanningsnatet utfors som TN-S (s.k. femledarsystem) med jordfelsévervakning av
utgadende huvudledningar
e Skarmade ledningar anvands

Vid behov pga. htga magnetiska falt, klas stéllverksrum etc. med helsvetsad aluminium i
erforderlig omfattning.

Stallverksrum, transformatorer etc. skall inte placeras om mdjligt i narheten av dar personer
normalt vistas eller arbetar.

TRANSPORTSYSTEM

Hissystem

Denna text kompletterar text i programkrav och hissbeskrivning. Hissar utférs med
helkollektiv styrning.

Hissar skall vara utrustade med dold inbyggd talkommunikation (val av fabrikat och
utformning skall ske i samrad med SH) och uppkopplas via SH sakerhetssystem till SH
interna larmcentral (BTC).

Display skall finnas vid varje stannplan som visar hisskorgens lage. Hiss skall utféras sa
att den uppfyller samtliga krav enligt aktuell hissdirektiv.

Vid aktivering av utrymningslarm skall hissarna styras enligt de krav som sakkunnig
brand stéller.

Hissar skall vara tillganglighetsanpassade enligt myndighetskrav.
Vaningsindikator skall finnas i hisskorg. Mandverpanel i rostfritt stal.

De indikationsnummer som skall anvandas ar samma som plannummer med ett som
nedersta plan.

Beteckning E far ej anvandas. Entréplan markeras med gron farg pa eller runt
entréplanets vaningsknappar i korgen.

Hissar skall vara tillgangliga for personer med nedsatt rérelse- och orienteringsformaga
som skall kunna nyttja hiss utan ledsagare.
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OVRIGA BYGGDELAR OCH INSTALLATIONSSYSTEM
CE-markning

CE-market ar tillverkarens forsdkran att produkten uppfyller alla bestammelser som
stélls pa den utifran relevanta EU-direktiv.

Foreskrivna produkter i projekt skall vara CE-markta som garanti for dverensstammelse
med krav pa séakerhet, hdlsa och miljo.

YG

YH

AMA-EL KODER OCH RUBRIKER

MARKNING, KONTROLL, DOKUMENTATION MM

MARKNING OCH SKYLTNING AV
INSTALLATIONER

Se aktuell version av markbilaga EL.

KONTROLL, INJUSTERING MM

Samtliga system skall kontrolleras.
Samordnad kontroll skall utféras enligt anvisningar i AF-del.

Entreprentren skall delta i samordnade kontroll av funktionssamband.
En entreprendr skall utses som totalansvarig for utforandet av den
samordnade provningen (normalt SOE).

Kontrollen skall omfatta alla i entreprenaden ingaende funktioner som
ingar/paverkar flera entreprenader/entreprenaddelar.
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YJ

YJD

YJD.6

YJE

YJE.6

YJL

TEKNISK DOKUMENTATION

Entreprendren skall tillhandahalla dokumentation som visar att
tillverkaren har uppfyllt kraven for CE- markning.

Entreprendren skall intyga att utrustningar ar monterade enligt
tillverkarnas anvisningar.

Komplett underlag levereras insatt i parm med register fér respektive
installationsdel.

UNDERLAG FOR RELATIONSHANDLINGAR

Underlag for relationshandlingar for el- och
teleinstallationer

Vid generalentreprenader skall underlag levereras for upprattande av
relationshandlingar (om inget annat anges).

RELATIONSHANDLINGAR

Relationshandlingar for el- och teleinstallationer

Vid totalentreprenader skall entreprendren upprétta och leverera fardiga
relationshandlingar enligt separat CAD-manual.

DRIFT OCH UNDERHALLSINSTRUKTIONER
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YJL.6

YLC

YLC.6

Drift- och underhallsinstruktioner for el- och
teleinstallationer

Om inget annat har kommits 6verens, t ex att entreprentren ska
Overlamna fardiga DoU- instruktioner (vanligt vid totalentreprenader),
skall entreprendren 6verlamna underlag for drift- och
underhallsinstruktioner.

Vid om och tillbyggnad skall underlag for driftinstruktioner samordnas
med befintliga drift- och underhallsinstruktioner, om sadana finns.

Om underlag for driftinstruktioner éverlamnas skall de vara sa utfort att
det kan uppgraderas till driftinstruktioner i befintliga parmar och med
befintligt upplagg.

Entreprendren skall leverera drift- och underhallsinstruktioner digitalt pa
USB-sticka.

Instruktionerna skall vara dokumenterade pa svenska och folja SH
riktlinjer fér mappstruktur/ritningsleverans.

SKOTSEL, UNDERHALL O D

Skotsel, underhall o d av el- och
teleinstallationer

Service- och underhallsschema skall inga i drift och
underhallsinstruktionerna.
Entreprentren skall upprétta servicerapport vid samtliga servicebesok.




